
 

 

 

 

Lista de verificación de primavera de # de tropa  
 

¡Desafío al aire libre! – Actividades de primavera 
 Visita tu zoológico local  Juega un juego de tag  Construye un fuerte 

 Ayuda a limpiar tu patio  Da un paseo en bicicleta con tu 

familia 

 Haz una limpieza de 

basura en tu vecindario 

 Salta en los charcos después de 

que llueva 

 Haz algo inspirado en la 

naturaleza 

 Planta flores 

 Regístrate para los días de 

servicio de campamento 

 Come una comida al aire libre  Juega un juego al aire 

libre con familiares o 

amigos 

 Ve a tu parque local  Ve a pescar  Vuela una cometa 

 Juega en un aspersor o 

rociadera de agua 

 Aprende a identificar un 

árbol por sus hojas 

 Aprende a saltar la cuerda 

 Aprende 4 nudos  Mira el amanecer o el atardecer 

del sol 

 Observa aves 

 Visita un parque estatal  
Haz algo para conservar el 

agua 

 Gana la insignia de 

Outdoor Art Maker 

Creador 

 Juega bajo la lluvia  ¡Juega al aire libre con tu 

familia, amigos o mascotas! 

 Planifica o completa una 

búsqueda del tesoro 

 Sopla burbujas en tu patio  Inventa un juego afuera  Haz un comedor para 

pájaros 

 Mide la lluvia durante una 

tormenta 

 Juega tu deporte favorito al 

aire libre 

 Haz paletas frías caseras 

 Aprende a usar una brújula  Aprende sobre arañas y 

comparte con un adulto lo 

que aprendiste. 

 Crea un diario de 

primavera para realizar 

un seguimiento de los 

cambios que observas 

con plantas, animales, 

clima, etc. 



 Haz ejercicio fuera  Rueda por una colina  Identifica algunas 

constelaciones 

de primavera 

¡Desafío al aire libre! – Actividades de Primavera Continuadas 
 Dirígete a una expedición 

fotográfica para tomar fotos de 

paisajes de primavera 

 Mira la Luna a través de un 

telescopio cuando esté 

llena. 

 Balancearse en un 

columpio en un patio de 

recreo o en tu juego de 

patio trasero 

 Dibuja con tiza de acera y haz 

una obra maestra 

 Escribe un poema sobre tu 

espacio favorito al aire libre 

 Haz un video o canción 

sobre los 7 directores de 

“Leave No Trace” 

No dejar rastro 

 Haz un s'more  Planta algunas hierbas en tu 

cocina 

 Usa una patineta o 

patines afuera 

 Ve en una tirolesa “Zipline”  Haz algo usando la técnica de 

teñido anudado 

“Tie-Die” fuera 

 Prueba tiro con arco o 

tiros de cabestrillo 

 Observa la vida silvestre desde 

una distancia segura 

 Ve en una búsqueda de 

insectos 

 Gana las insignias de 

Matemáticas en la 

Naturaleza 

 Conoce carreras que 

involucran recreación al aire 

libre, restauración, etc. 

 Gana la insignia naturalista 

para tu nivel de grado 

 Pasa un tiempo 

meditando al aire libre 

 Ten una parrillada con tu familia  Regístrate para cualquier 

campamento de verano 

patrocinado por el concilio 

 Ve en una búsqueda de 

Gnomos en Camp 

McCormick 

Número de actividades requeridas por nivel de grado 

Daisy Brownie Junior Cadette Senior Ambassador 

15 20 25 30 35 40 

 

Del 20 de marzo al 2 de junio, completa tantas 

actividades como sea posible de la lista de arriba. ¡Una 

vez que hayas terminado la cantidad necesaria de 

actividades para tu nivel de grado, entrega este 

formulario a tu líder de tropa o ven a cualquier centro 



de recursos para comprar tus parches! 

El costo del parche central es de $2.00 

Parches de balancín de temporada cuestan $1.25 
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