
 

 

 

 

Lista de primavera para ______________________________Tropa #_______________ 

Desafío al aire libre - Actividades de primavera  

 Conozca en qué consiste el 
trabajo de un especialista en 
diseño sostenible o de un 
ingeniero medioambiental 

 Aprende a encender un 
incendio de forma segura y 
ecológica 

 Aprende sobre los hábitats de 
los animales y diseña una casa 
para tu animal salvaje favorito 

 Hacer un kit de primeros 
auxilios al aire libre 

 Pasea por tu vecindario al 
atardecer con tu familia 

 Participar en una actividad al 
aire libre en el campamento 

 Visite un zoo de mascotas  Haz un diario de la 
naturaleza de primavera 

 Haz un atrapasol 

 Planifica un proyecto de 
Acción o tu Premio Mayor 

 Jugar bajo la lluvia  Recoger moras 

 Conozca el camino de los 
jardines polinizadores y cómo 
ayudan a los polinizadores a 
desplazarse 

 Aprende cómo crecen las 
plantas desde la semilla hasta 
la planta completa. 

 Conozca la justicia climática y 
cómo afecta el clima a los 
distintos grupos de personas 

 Conozca los principios de «no 
dejar rastro» y qué es una 
superficie "duradera" para 
caminar 

 ¿Cómo puedes ayudar a 
proteger los hábitats de los 
animales? Investiga e 
informa de tus hallazgos a tu 
tropa 

 Haga una excursión de un día 
a una reserva forestal, un 
parque estatal o un camping 

 Completa una de las yincanas 
del campamento GSNI 
Cabra | Gnomo | Pájaros 

 Haz una búsqueda del tesoro 
de colores con tu familia, 
sbuscando diferentes tonos 
de los colores básicos.  

 Infórmese sobre la hiedra 
venenosa: cómo detectarla y 
cómo tratarla. 

 Equipos de investigación sobre 
seguridad que utilizan 
animales como ayuda 

 Jugar en el parque infantil  Cambia el color de una flor 
utilizando colorante 
alimentario en su agua 

 Conozca los distintos tipos de 
nubes 

 Conozca las quemas de 
praderas y sus beneficios 
para la naturaleza 

 Crea un arco iris o lluvia en 
una jarra 

 Visite un mercado de 
agricultores (farmer's market) 

 Planifica un proyecto de 
Acción con tu tropa 

 Teñir una camiseta para el 
verano 

 Haz un atrapasol o una 
campana de viento reciclados 

 Planta flores nativas del 
lugar donde vives 

 Lea su libro favorito al aire 
libre 

 

https://intheplayroom.co.uk/egg-carton-nature-color-hunt-activity-for-kids/
https://intheplayroom.co.uk/egg-carton-nature-color-hunt-activity-for-kids/


 Conozca la historia del Lei y 
encuentre fotos de las flores 
utilizadas por cada una de las 
ocho islas hawaianas. 

 Utilizar el método científico 
para dibujar observaciones 
del cambio de estación en el 
exterior. 

 Conozca la biodiversidad y la 
resistencia de los ecosistemas 
con el Centro Smithsonian de 
Educación Científica 

 Elige un problema climático, 
investígalo y diseña un 
proyecto que ayude a 
resolverlo. 

 Prepara tazas de tierra como 
merienda para el Día de la 
Tierra (Earth Day) 

 Asista a una sesión de puertas 
abiertas en uno de los 
campamentos de GSNI. 

Desafío al aire libre - Continuación de las actividades de primavera 
 En lugar de recoger flores o 

piedras, crea una historia para 
un amigo o familiar sobre algo 
que hayas encontrado en una 
excursión. 

 Celebra el Día de la Tierra - 
22 de abril 

 Haz un libro del cielo diurno: 
mira al cielo 3 veces en 1 día y 
dibuja cada escena. 

 Diseñar una casa de gnomos  Asistir a un partido de 
béisbol 

 Ir de picnic 

 Crea tu propio patrón para 
una constelación de estrellas y 
escribe una historia para tu 
nueva constelación. 

 Saca una foto de tu ventana 
cada día durante toda la 
primavera y observa cómo 
crece la naturaleza. 

 Asistir a una ceremonia de 
condecoración alta en su 
unidad de servicio o ciudad 

 Escribe un cuento sobre la 
primavera 

 Volar una cometa en el 
parque 

 Busque crías de pájaros 

 Dibuja una escena primaveral, 
mostrando diferentes plantas 
brotando y creciendo 

 Carrera de palos por un río, 
un arroyo o la escorrentía de 
la lluvia por la acera de una 
calle. 

 Diseña un cartel que muestre 
todas las formas en que 
puedes cuidar el medio 
ambiente 

 Dibujar con tiza al aire libre  Paseos familiares en bicicleta  Hacer un rehilete 
 Realice impresiones solares y 

aprenda sobre la cianotipia 
 Consigue uno de los 8 

amuletos de las Habilidades 
Básicas del GSNI 

 Haz un kit de captura de 
insectos y atrapa un insecto 

Número de actividades requeridas por grado 
Daisy  Brownie Junior Cadette Senior Ambassador 

15  20 25 30 35 40 

Del 21 de marzo al 20 de junio, completa el mayor número posible de actividades de la lista anterior. Una vez 
que hayas completado el número de actividades requeridas para tu nivel de grado, entrega este formulario a tu 
líder de tropa y/o a tus padres. Ellos harán los arreglos necesarios para que recibas tu parche de participación 
del Desafío Salir al Aire Libre. 

El parche central cuesta $2.00. Los parches estacionales cuestan $1.25 

Diviértete compartiendo tus historias y fotos con nosotros enviando un correo electrónico a 
stories@girlscoutsni.org 

https://ssec.si.edu/ecosystem-resilience
https://ssec.si.edu/ecosystem-resilience
https://ssec.si.edu/ecosystem-resilience
https://ssec.si.edu/ecosystem-resilience

